Добрый день, ребята. Скоро наступят летние каникулы. Лето это самое любимое время года у детей, да и у взрослых. Можно найти множество занятий и увлечений, чтобы летние каникулы прошли  весело, задорно и мы должно помнить о своём здоровье.
Сегодня мы поговорим  о детском  травматизме в летний период и  об его предупреждение. Это  очень важно и серьезно, особенно в период школьных каникул, когда дети больше располагают свободным временем, чаще находятся на улице и остаются без присмотра взрослых. Несмотря на большое разнообразие травм у детей, причины, вызывающие их, типичны. Прежде всего, это неблагоустроенность внешней среды, халатность, недосмотр взрослых, неосторожное, неправильное поведение ребенка в быту, на улице.
По данным Всемирной Организации Здравоохранения (ВОЗ):
· «Ежедневно во всем мире жизнь более 2000 семей омрачается из-за гибели ребенка по причине неумышленной травмы или „несчастного случая“, которые можно было бы предотвратить...».
· «Ежегодно по этой причине погибает более 1000000 детей и молодых людей моложе 18 лет. Это означает, что каждый час ежедневно гибнет более 100 детей...»
· Более 3 млн детских травм регистрируют ежегодно медицинские учреждения России. Таким образом, в больницы в связи с травмами обращается каждый восьмой ребенок в возрасте до 18 лет.
Назовём причины детских травм.
1. Ожоги — к сожалению, очень распространенная травма у детей.
·  Горячие плиты, пища и утюг;
· Открытый  огнь, пламеня свечи, костры, взрывы  петард;
· Легковоспламеняющиеся жидкости, а также спички, свечи, зажигалки, бенгальские огни, петарды;
· Солнечные ожоги, солнечные и тепловые «удары».
2.Кататравма (падение с высоты) — в 20% случаев страдают дети до 5 лет — нередкая причина тяжелейших травм, приводящих к инвалидизации или смерти.
· Ребята вы не умеете летать! Поэтому не следует  «лазить» в опасных местах (лестничные пролеты, крыши, гаражи, стройки и др.);
· Должны быть устанавлины надежные ограждения, решетки на ступеньках, лестничных пролетах, окнах и балконах.
· Помните — противомоскитная сетка не спасет в этой ситуации и может только создавать ложное чувство безопасности;

3.Утопление — в 50% случаев страдают дети 10-13 лет из-за неумения плавать.  Ни в коем  случаи вы, ребята не должны  находиться на водоемах одни без родителей.  Нужно выбирать водоем для плавания — только там где есть разрешающий знак.
4.Отравления лекарствами из домашней аптечки — 60% всех случаев отравлений, порой в аптечке находятся  лекарства, предназначенные для взрослых.
5.Поражения электрическим током, это электрические провода (особенно обнаженные), иногда  вы ребята в летний период начинаете собирать провода на сдачу, в металлоприёмники.
6.Дорожно-транспортный травматизм — дает около 25% всех смертельных случаев. Об этом виде травматизме мы говорим с вами говорим постоянно(правильное поведении на дороге, в машине и общественном транспорте, игры особенно с мячом, вбизи дорог; езда на велосипеде является распространенной причиной смерти и травматизма)
7.Травмы на железнодорожном транспорте — нахождение  в зоне железной дороги может быть смертельно опасно. Я надеюсь, вы тоже должны помнить об этом, не переходить через железнодорожные пути перед близко стоящим поездом, устраивать на платформе различные подвижные игры.
Летние каникулы должны пройти интересно, весело, поэтому вы должны посмотреть эти видео. И помните: Предупреждён, значит, вооружён.
https://youtu.be/jE91zG4cTAY 
https://youtu.be/-j5vT5N0SqA 
https://youtu.be/g2_7Ey1qMx8 
https://youtu.be/3bi_A4EEn-U 



